Veranstaltungsort

Horsaal | Gerhart-Hauptmann-Str. 35, 39108 Magdeburg

Kontakt | Anmeldung

Eine Anmeldung ist nicht notwendig!
Die Veranstaltung ist kostenlos.

Kontakt: Chefsekretariat Manuela Eckardt
Telefon: 0391 67 17310

Fax: 0391 67 17311
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ENDOMETRIOSE UND MYOME-
GUTARTIGE ERKRANKUNGEN DER FRAU
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Frauenheilkunde, Geburtshilfe und
Reproduktionsmedizin

23.04.2023 um 10:00 Uhr
Horsaal Universitatsfrauenklinik Magdeburg

www.med.uni-magdeburg.de




Sehr geehrte Damen und Herren,

wenn Regelschmerz unertraglich wird, die Einnahme von
Schmerzmitteln erforderlich macht, zu Fehlzeiten in der Schule
und am Arbeitsplatz fiihrt und schlieflich bestehender Kinder-
wunsch unerfiillt bleibt, dann kann das Krankheitsbild einer
Endometriose vorliegen.

Endometriose tritt bei bis zu 10% aller Frauen im gebarfahigen
Alter auf und ist damit eine der hdufigsten gutartigen Erkran-
kungen tberhaupt. Die Ursachen sind zum Teil ungeklért und
man geht davon aus, dass es durch die Verschleppung von Mes-
trualblut in die Bauchhohle zu den typischen Regelschmerzen
kommt. Wenn sich die auf diese Weise verschleppten Zellen der
Gebarmutterschleimhaut im Bauchraum ansiedeln, kann es auch
zu ausgepragten Zyklus-unabhangigen Beschwerden kommen.
Endometriose kann die Eileiter, Eierstocke, den Darm, die Blase
und andere Organe im Becken-/Bauchbereich und anderswo im
Korper betreffen. Ungewollte Kinderlosigkeit ist auch eine héufige
Spatfolge von Endometriose.

Leider dauert es von den ersten Beschwerden bis zur Diagnose
der Endometriose auch heute durchschnittlich sieben Jahre. Da-
bei kann sie im Rahmen eines optimalen Therapieplans umso
erfolgreicher behandelt werden, je friiher sie erkannt wird. Daher
wollen wir im Rahmen dieser Veranstaltung unseres Endome-
triosezentrums gut verstandliche Informationen zum Thema
Endometriose geben und freuen uns auf einen regen Austausch.

Wir laden Sie herzlich ein und wiirden uns freuen, Sie in der
Uniklinik Magdeburg begriiRen zu diirfen.

Ihr,

Team des Endometriosezentrums

Programm | Sonntag, 23.04.2023

10:00 Uhr Einleitung und Begriiflung

Atanas Ignatov

10:05 Uhr Sind Bauchschmerzen immer Endometriose?

Svetlana Tchaikovski

10:20 Uhr Endometriose und Myome: Hormone,
Operation oder beides?

Paolo Gennari

10:35 Uhr Endometriose und Kinderwunsch:
Wann und wie?

Carina Strecker

Krankheit und Arbeitstag:
wie kann mir Sozialdienst helfen?
Victoria Piskunov

10:50 Uhr

11:05 Uhr Schmerztherapie: Wenn ,,gar nichts*
mebhr hilft?

Michael Brinkers

11:20 Uhr Rehabilitation bei Endometriose

Claus Peter Cornelius (online)

11:35 Uhr Selbsthilfegruppe:
Wie kann sie mich unterstiitzen?

Selbsthilfegruppe

11:50 Uhr Fragen Sie den Experten

Moderation: Atanas Ignatov

Referenten

Prof. Dr. Atanas Ignatov

Dr. Paolo Gennari

Carina Strecker

PD Dr. Svetlana Tchaikovski

Universitatsklinik fiir Frauenheilkunde, Geburtshilfe und
Reproduktionsmedizin Magdeburg

Victoria Piskunov
Sozialdienst des Universitatsklinikums Magdeburg

Dr. Michael Brinkers
Klinik fiir Anasthesiologie und Intensivtherapie Magdeburg

Dr. Claus Peter Cornelius
Leiter Endometriose-Rehabilitationszentrum Bad Schmiedeberg



